
 
 
 

 
 
3-5 ans 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 CHAMALLOWS 3 ans 
Maïlyse et Anastasia 

ZÉBULLONS 4 ans 
Jessica, Océane et Céline 

ZIGZAG 5 ans 
Mario, Charlotte, Denitsa 

THEME Cham’s circus 
 

Fiesta, musique et carnaval !! Un moment cocooning 

Mercredi  
10 

 janvier 

La fête des galipettes 
Parcours de motricité 

Le maillot de l’équipe 
Fabrication de costume 

 

Le clown Peinture et assemblage  
Ou 

Création d’un bac sensoriel  
Sur le thème de la banquise 

Mercredi  
17 

 janvier 

 
Deviens un clown culinaire 

Atelier cuisine 

Le maillot de l’équipe partie 2 
Et 

Sortie dans le quartier 
Sensibilisation à la nature en hiver 

 

Sortie au Musée des Beaux-Arts 
Pepit’o musée -  Groupe 1 

- 
Coiffe en folie  Groupe 2 

Atelier préparation du carnaval 
Mercredi  

24  
janvier 

 
Je vis et je mange des clowns 

Atelier cuisine 

 
 

Casquettes en couleurs 
Fabrication de costume 

 

Sortie au Musée des Beaux-Arts 
Pepit’o musée Groupe 2 

- 
Coiffe en folie  Groupe 1 

Atelier préparation du carnaval & Création 
d’une fresque polaire 

Mercredi  
31 

 janvier 

Les gants gagas 
Activité d’observation et d’exploration 

  Check ton grelot ! Groupe 1 
Activité manuelle 

Ou 
Sortie au Musée des Beaux-Arts Groupe 2 

 

 
Let’s gong 

Préparation du carnaval 

Mercredi  
7 

 février 

 
Crêpes en forme de clown 

Check ton grelot !  Groupe 2 
Ou 

Sortie au Musée des Beaux-Arts 
Groupe 1 

Petit moment cocooning 
Atelier cuisine crêpes, chocolat chaud et 

chansons 

Mercredi  
14 

 février 

Venez déguisé dans le costume de votre 
choix !! 

Etre un clown, j’aime ça ! 
Déguisement et maquillage 

Venez déguisé dans le costume de votre 
choix !! 

Amusons-nous avec nos costumes 
Maquillage et petits jeux 

Venez déguisé dans le costume de votre 
choix !! 

Sortie salle des Rancy 
Spectacle « les imagineurs » 

Compagnie C’est Ça Qui Est Ça 
 

LES PROGRAMMES des MERCREDIS APREM’ 
de L’ACCUEIL de LOISIRS 

SITE LAMARTINE 


