
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 

 CHAMALLOWS 3 ans 
Maëlyse, Anastasia, 

Andreia 

ZÉBULLONS 4 ans 
Charlotte, céline, caroline 

ZIGZAG 5 ans 
Mario, jessica 

THEME VIVE LE PRINTEMPS !! 
Mercredi  

6 Mars 
 

 
Je sème ma fleur du printemps 

(Jardinage) 

 
Création de maracas 

Ou 
Bombes à graines et finalisation des costumes 

Coiffes Carnaval 
Ou 

Atelier papillon 
Différents pôles d’activités ou les enfants sont 

en libre choix et en libre circulation  
Mercredi  
13 Mars 

 

 
Mon empreinte dans les arbres 

(Activité manuelle) 
 

Création de maracas (partie 2) 
Ou 

Bombes à graines et finalisation des costumes 
 

Costumes carnaval 
OU 

Les sensass à la rescousse 
Les grands préparent une activité pour les 

petits 
Mercredi  
20 Mars 

 

 
 Défilé dans le quartier, haka, musique, maquillage, costumes 

Les parents sont invités à nous rejoindre pour le défilé à partir de 15h30 
Puis à partir de 17h jusqu’à 18h  un stand de crêpes/boissons vous sera proposé lors du l’ouverture du portail 

Mercredi  
27 Mars 

 

 
Décoration de mon cache pot fleuris 

Sortie au parc Valensio 
Petits jeux sportif 

Pépites au musée 
Ou 

Atelier cuisine 

Mercredi  
3 Avril 

 

 
Empreinte de fleur en pâte à sel  

 
Insectes en 3D 

Ou 
Jeu du jardin 

Pépites au musée 
Ou 

Sortie dans le quartier  
Balade contée avec les wizz !   

 

Mercredi  
10 Avril  

 

 
Petit cuisinier.ère 

Rose des sables et cupcakes 

 
Mini-boom !! 

 

Sortie 
 au parc des hauteurs 

avec les sensass 
Jeu de piste et goûter en extérieur 

LES PROGRAMMES des MERCREDIS APREM’ 
de L’ACCUEIL de LOISIRS 3-5 ans 

 
SITE LAMARTINE 


