


Mardi 4 juin 

Lundi 3 juin 
Table ronde avec l’association Juste 2°C 

L’association étudiante Juste 2°C te propose une table ronde afin d'échanger sur l'état des
cours d'eau et de leurs berges, en lien avec la pollution par les plastiques et la forêt alluviale.
Discutons ensemble des conséquences de l'anthropisation de la Saône et du Rhône !
Gratuit sur inscription via GoAsso  

Samedi 1er juin
Atelier Upcycling jeans avec Ximena Cid

Transforme tes vieux jeans avec l’aide de Ximena, intervenante couture à la MJC. Matériel fourni.  
Tarif : 7 € par personne ou 5 € si vous venez avec votre jean
Inscription obligatoire par mail : ecologie@mjcduvieuxlyon.com

 9h30
à 12h

 19h
à 20h

Stand les paniers “Les jardins de Lucie”
Chaque mardi, ton panier de légumes bio locaux, de saison et solidaires, livré à la MJC du Vieux
Lyon ! Les Jardins de Lucie est une AMAP située à Communay (69). Viens discuter avec Estelle
et souscrire aux paniers ! Possibilité de tester pendant 1 mois. 
Réserve en amont votre 1er panier sur jardinsdelucie.cocagnebio.fr

 16h30
à 19h

Atelier anti-gaspi par les associations Aremacs et Récup&Gamelles
Récup & Gamelles va te donner les clés pour confectionner des recettes anti-gaspi à partir
d'invendus récupérés. L'association AREMACS propose une expo anti-gaspi avec des quizz
adaptés à chacun.e.s. Viens te régaler avec nous !
Entrée libre et gratuite

 17h
à 20h

Viens découvrir plusieurs scènes d'improvisation sur l'écologie réalisées par la troupe de
théâtre d'impro de la MJC, dirigée par Valérie Lepape.
Entrée libre et gratuite

Animation théâtre d’impro

 19h à
19h30

 9h30
à 12h

Mercredi 5 juin 
Marche du temps profond avec Lyon City Trek

Lyon City Trek vous embarque pour une expérience d'écologie profonde à travers un voyage
depuis les origines de notre planète jusqu'à aujourd'hui. Revivez pas après pas l'émergence et
l'évolution de la Terre à travers des évènements significatifs. RDV devant le MOB Hôtel à
Confluence pour le départ. Possibilité d’amener son pique-nique.
Gratuit sur inscription via mjcduvieuxlyon.goasso.org

Jeu “Le consomètre” avec l’association The Greener good

 14h
à 17h

The Greener Good vient te présenter son jeu pédagogique et collaboratif, qui permet de
quantifier les impacts d'action du quotidien en terme d'émissions de gaz à effet de serre, de
déchets et de consommation d'eau. 
Entrée libre et gratuite

Autour d'un apéro local, l'association Makesense te propose une soirée de
discussions autour des métiers en lien avec l'écologie en présentant la
plateforme jobsthatmakesens. Dès 15 ans.
Gratuit sur inscription via Makesense (QR code ci-contre)

Apéro-conférence “S’orienter vers les métiers de la transition écologique”

 18h à
20h30

https://j2d.org/
https://mjcduvieuxlyon.goasso.org/activites?q[id_eq]=3296&with-scroll-to=true
https://jardinsdelucie.cocagnebio.fr/
https://recupetgamelles.fr/
https://aremacs.com/
http://www.mjcduvieuxlyon.com/wp-content/uploads/2024/05/La-Marche-du-Temps-Profond-par-Lyon-City-Trek.pdf
https://mjcduvieuxlyon.goasso.org/activites?q[id_eq]=3296&with-scroll-to=true
https://www.thegreenergood.fr/index.php/consometre-the-greener-good/
https://france.makesense.org/
https://jobs.makesense.org/fr
https://chiche.makesense.org/events/e/apero-conference-transition-juste-sorienter-vers-les-metiers-de-la-transition-ecologique-663a467e2f62060008901238


Objets que tu peux ramener Objets que tu ne peux pas ramener

Matériel informatique, petit électroménager,
luminaire, outillage électroportatif, hifi,

console/manettes

Ampli audio, télévision, téléphone portable,
imprimante, gros électroménager

 14h
à 17h

Réparation participative de vos objets électroniques avec l’Atelier Soudé
En partenariat avec la Métropole de Lyon, l'Atelier Soudé te propose de donner une seconde
vie à tes objets électroniques. Viens avec ton objet électronique personnel et bénéficie des
outils et des connaissances techniques d'experts qui sont là pour t'aider à le réparer. 
Entrée libre et gratuite

Mercredi 5 juin 

Jeudi 6 juin 
Atelier DIY produits de nettoyage naturel

 18h à
20h30

Envie de découvrir une alternative aux produits d'entretien chimiques ? Céline t’apprendra à
réaliser une lessive naturelle, un gel de nettoyage multi-usages et des pastilles WC
effervescentes, tout en te partageant quelques conseils. Ramène des contenants pour
emporter tes réalisations.
Gratuit sur inscription via mjcduvieuxlyon.goasso.org

Table ronde “2030 Glorieuses”
En groupes, viens imaginer les contours d’une société plus durable et solidaire
d’ici 10 ans, à l’échelle individuelle jusqu’au niveau sociétal. Zoé t’invite à la
découverte de futurs optimistes !
Prix libre sur inscription via HelloAsso (QR code ci-contre)

 à
18h

Vendredi 7 juin 

Viens jouer en présence du groupe séniors de la MJC au jeu du consomètre sur une table
ombragée du jardin des terrasses. C'est l'occasion d'échanger et de jouer ensemble dans un
cadre nature. RDV dans le hall de la MJC du Vieux Lyon.
Entrée libre et gratuite 

Atelier séniors au jardin des terrasses

Le L.A.P. met à l'honneur les initiatives scolaires et périscolaires en faveur de la transition
écologique, à travers une exposition accessible à l'école le vendredi matin de 8h15 à 9h15
Entrée libre et gratuite

Exposition à l’école Lamartine
 8h15 
à 9h15

 14h
à 16h

Samedi 8 juin 
Balade nature en famille dans les jardins de la Croix-Rousse 

Laisse-toi guider par Mario et Charlotte pour une rando de 6km parsemée de belles découvertes
nature dans les jardins de la Croix-Rousse. Départ de la MJC à 10h30
Gratuit sur inscription sur mjcduvieuxlyon.goasso.org

Festival des jeunes Lyon
Les ados du quartier organisent leur premier festival ! Buvette locale, animations, friperie ados et
concerts seront au programme. Rendez-vous place Benoît Crépu (Lyon 5).
Entrée libre et gratuite

 à
10h30

https://mjcduvieuxlyon.goasso.org/activites?q%5Bid_eq%5D=3296&with-scroll-to=true
https://www.helloasso.com/associations/ca-commence-par-moi/evenements/voyage-en-2030-glorieuses-a-la-mjc-vieux-lyon
https://mjcduvieuxlyon.goasso.org/activites?q%5Bid_eq%5D=3296&with-scroll-to=true


NOS PARTENAIRES

AGENDA
Samedi 1er juin

9h30 : Atelier Upcycling jeans
avec Ximena Cid

Lundi 3 juin 
19h : Table ronde avec
l’association Juste 2°C

Mardi 4 juin
16h30 : Stand les paniers “Les
jardins de Lucie”

17h : Atelier anti-gaspi par les
associations Aremacs et
Récup&Gamelles 

19h : Animation théâtre d’impro 

Mercredi 5 juin
9h30 : Marche du temps profond
avec Lyon City Trek (départ du
Mob Hôtel à Confluence)

14h : Jeu “Le consomètre” avec
l’association The Greener good

14h : Réparation participative de
vos objets électroniques avec
l’Atelier Soudé

18h : Apéro-conférence
“S’orienter vers les métiers de la
transition écologique” avec
l’association Makesense

Jeudi 6 juin
18h : Atelier DIY produits de
nettoyage naturel avec Céline
Parravano 

18h : Table ronde “2030
Glorieuses” avec Zoé Gaboriau

Vendredi 7 juin
8h15 : Exposition à l’école
Lamartine

14h : Atelier séniors au jardin des
terrasses

Samedi 8 juin
10h30 : Balade nature en famille
dans les jardins de la Croix-
Rousse 

Festival des jeunes Lyon

MJC du Vieux Lyon
5 place St Jean, 69005 Lyon
04 78 42 48 71 
accueil@mjcduvieuxlyon.com
www.mjcduvieuxlyon.com

Dans le cadre de son projet associatif d’éducation populaire,
la MJC du Vieux Lyon propose une semaine d’animations et de rencontres

pour faire évoluer nos pratiques sur la transition écologique. 

http://www.mjcduvieuxlyon.com/

