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Salade verle aux étoilos
(V) ®

(mais)

} \
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MERCREDI 05 i

Salade salpicao

Samoussa aux légumes

@  Choux rouge mais

) Roue du kart sauce tomate O Aiguillatta de poulet a la
(galette végé blé/oignons) créme

Paupiefte de saumon sauce
bo d let

) () Colombo de poul

Galetto de l6gumes fagon .

: ¢ Falafel ta

Eufs a la creme (V)] i @  Folafels sauce orientale
Epinards béchamel @  Pates papillons @  Jardiniére de légumes @® semouleBIO
Edam 3 la coupe Peiil Louis'Gi Petit nova aromalisé Canfadou

Compote maison pomme Gateau marbré maison &

fensqemio BIO banane dérapante base d'ceufs BIO

I Pour tous les
anniversaires du mois

0 Plat végétarien ‘.Origincdenos viandes e Plat sans viande % Plat avec du porc @Plat complet b

gy
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1 @  Salade de coquilleties BIO

Tarte au fromage

Chou-fleur 3 la créme

1 Yaourt Local circuit court

Poires cuiles au cassis

Menu BIO

Du 03/12/2025 au 17/12/2025

MERCREDI 03 MERCRED! 10

o Salade brelonne

o crustacés
0 bressane
0 Riz BIO

Quenelle de brochet sauce

Quenelle nature sauce

Tomme noire 3 la coupe

Poire

Menu

de Noél
MERCRED! 17

Terrine de légumes

Aiguilleties de poulet sauce
pépites de chitaigne

Tarte tafin d'oignons confits

Gratin dauphinois (Lait
BIO)

Rond de Burdignes 3 la

coupe

* Biche paissiére parfum
| chocolat & papillotes '

': 0 Plat végétarien "Originedenosvimdu ° Plat sans viande % Plat avec du pore @ Plat complet
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1 produit bio/jour

; Ces menus ont été réalisés en
i collaboration avec notre diététicienne.
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