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LES SENSASS 6 - 7 ANS
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ÉCOLE LAMARTINE, 2 RUE JEAN FABRE 

(LYON 2)

ACCUEIL DE LOISIRS VACANCES DE PRINTEMPS – DU 7 AU 10 AVRIL 2026

LUNDI 6 MARDI 7 MERCREDI 8 JEUDI 9 VENDREDI 10

FÉRIÉ

Le code du corps 
humain

Grille magique 
Ou

Tête-mains-pieds
Activité sportive

« Touche ou pas »
ou « Pas de 
pression »

Ateliers prévention 
ET

Epervier équilibre 
ou 

Blind test dessins 
animés et 
bruitages

« Touche ou pas »
ou « Pas de pression »

Ateliers prévention 
ET

Esquive dans tous les 
sens 

Balle aux prisonniers 
revisité 

ou 
Des bulles de la tête 

aux pieds 
Atelier création de BD 

SORTIE
Au parc Blandan

Les têtes en 
vadrouille 

Cache-Cache et/ou 
sardine 

PIQUE-NIQUE

Les bonhommes 
en vrac

Création de 
figurines articulées 

en papier 
Ou 

Triathlon 
Activité sportive 

SORTIE
A la Comédie 

Odéon
Spectacle “Quel 

cinéma”
De Yvan Lecomte

Après midi 
Fourmidable !!

A la découverte des 5 
sens

RDV parents : 
A partir de 17h 
Venez  partager un 
moment en famille, 
manger et boire un petit 
jus!

Petits jeux
 de coordination 

De la tête aux 
pieds !
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LUNDI 13 MARDI 14 MERCREDI 15 JEUDI 16 VENDREDI 
17

La danse aux 
cerceaux

Et
Banderole 

Carnavolante

A vos brosses à dents !
Intervention avec une 
professionnelle pour 

parler de notre hygiène 
bucco-dentaire de 
manière ludique

Et
Atelier cuisine

Préparation de bugnes

A vos brosses à dents !
Intervention avec une 

professionnelle pour parler de 
notre hygiène bucco-dentaire 

de manière ludique
Et

Dessin farfelu !

SORTIE
Tous ensemble

Au parc de la tête 
d’or 

Grand jeu

Ciné-Club
Film RIO
De Carlos 
Saldanha

(2011)

PIQUE-NIQUE REPAS FROID

Création de clown 
extravagant 

ou
Magicien Foufou

Déguisement de 
dragon 

Création de son 
costume

Préparation du bar à salade 
pour la veillée

ou
Bienvenue au théâtre de 

Lamartine
Atelier improvisation

Veillée “VIP” pour sensass et 
wizz

On se met sur son 31 ! 
Sur inscription dès le lundi 13 
Les enfants sont à récupérer 

à Lamartine entre 20H et 
20H30

SORTIE
Tous ensemble

Au parc de la tête 
d’or 

Masque 
oiseaux

ou
 beret loufoque 

Activité 
sportive

ACCUEIL DE LOISIRS VACANCES DE PRINTEMPS – DU 13 AU 17 AVRIL 2026

Look loufoque 
de la tête aux 

pieds !
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