
LES WIZZ 8 - 10 ANS

ÉCOLE LAMARTINE, 2 RUE JEAN FABRE 

(LYON 2)

ACCUEIL DE LOISIRS VACANCES D’ÉTÉ – DU 6 AU 10 JUILLET 2026

Programmes téléchargeables en ligne
www.mjcduvieuxlyon.com > Enfance/Famille 

SEMAINE 1

AU FIL DE LA 
MUSIQUE

Création de
l’hymne du
centre

LUNDI 6 MARDI 7 MERCREDI 8 JEUDI 9 VENDREDI 10

L’entrée des artistes
Jeux de présentation 
et jeux musicaux

Arrivée 
exceptionnelle de 
8h30 à 9h max
 SORTIE à la Journée 
à Aquavert 

On accueille les 
enfants de l’espace 
Valdo
Grand jeu “on voyage 
dans le temps”

Intervention de Fred 
Chanut, 
musicien/auteur/com
positeur pour la 
création de l'hymne 
Le groupe répète !
 et
Chanteurs, 

guitaristes, batteurs
Jeu sportif

SORTIE en studio 
d’enregistrement 
professionnel à Spin 
Records, Lyon 3
Enregistrement de 
notre Hymne en 
studio

REPAS FROID PIQUE-NIQUE REPAS FROID REPAS FROID

Intervention de Fred 
Chanut, 
musicien/auteur/com
positeur pour la 
création de l'hymne 
Je deviens un·e 
artiste
Et
Do, ré, mi, fa, sol !

Création du spectacle

Merci de prévoir un 
sac avec casquette, 
crème solaire, 
gourde, maillot de 
bain, serviette, 
brassard, petit sac 
pour les affaires 
mouillées et carte TCL
SORTIE
Après midi dans le 
parc d’Aquavert 

On accueille les 
enfants de l’espace 
Valdo

Après-midi 
fourmidable !

RDV parents : 
A partir de 17h 
Un moment en 
famille pour manger 
et boire un p’tit jus !

SORTIE au studio 
Spin Records, Lyon 3 
Enregistrement de 
notre Hymne en 
studio

MINI CONCERT 
devant les autres 
groupes
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ÉCOLE LAMARTINE, 2 RUE JEAN FABRE 

(LYON 2)

SEMAINE 2
Lundi 13 MARDI 14 MERCREDI 15 JEUDI 16 VENDREDI 17

Journée avec les 
sensass
SORTIE à Miribel
Merci de prévoir un sac 
avec casquette, crème 
solaire, gourde, maillot 
de bain, serviette, 
brassard, petit sac pour 
les affaires mouillées et 
carte TCL

FÉRIÉ

Ciné club 
“kiki la petite 
sorcière” 
De 
Hayao Miyazaki
En 2004

SORTIE parc de la 
Visitation
On accueille les 
enfants de l’espace 
Valdo
Land-Art 
Ou 
Défend ton drapeau
Jeu sportif

La Fresque des 
Mangakas
Activité Manuelle
Ou 
Les jeux des sorciers
Jeu de rôle 

PIQUE-NIQUE PIQUE-NIQUE

Baignade
 au parc Miribel

Intervenant extérieur
Atelier avec les 
savants fou
“prix nobel”
ou
 Les Jeux des Sorciers
Initiation au jeu de 
rôle ou Loup-Garou 
revisité

Fun Contagieux
Grand jeu au parc
On accueille les 
enfants de l’espace 
Valdo

Les jeux des sorciers
Ou
Les pliages de Kiki
Activité Manuelle
Ou 
Construisons notre 
univers fantastique
Jeux de constructions

ACCUEIL DE LOISIRS VACANCES D’ÉTÉ – DU 13 AU 17 JUILLET 2026

La tête dans
les nuages

Programmes téléchargeables en ligne
www.mjcduvieuxlyon.com > Enfance/Famille 
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ÉCOLE LAMARTINE, 2 RUE JEAN FABRE 

(LYON 2)

LUNDI 20 MARDI 21 MERCREDI 22 JEUDI 23 VENDREDI 24

Les artistes 
brainstorm
On active les méninges

Anim Junior
A vos propositions 

On s’échauffe !
Répétition
Et 
Jeux de société

Jour J 
Dernière répétition 
générale

SORTIE au parc de la 
visitation
Grand jeu
L’homme en noir

REPAS FROID REPAS FROID PIQUE-NIQUE

Préparation des 
costumes 

Puis Jeux d’eau
Merci de prévoir 
maillot de bain, 
serviette et crème 
solaire

Préparation des 
costumes 

Puis Jeux d’eau
Merci de prévoir 
maillot de bain, 
serviette et crème 
solaire

Répétition générale !!

Le stress monte ! 
Préparation 
maquillage, costumes, 
coiffure 
Représentation du 
spectacle 
“La tournée 
mondiale des Trolls”
Début du spectacle à 
17h30, venez 
nombreux.ses !

Jeu d’eau au parc 
Merci de prévoir une 
serviette, une 
gourde, une 
casquette, un 
change, de la crème 
solaire

ACCUEIL DE LOISIRS VACANCES D’ÉTÉ – DU 20 AU 24 JUILLET 2026

SEMAINE 3 :

A la conquête 
de la scène, 
la tournée 
mondiale 
des trolls

Programmes téléchargeables en ligne
www.mjcduvieuxlyon.com > Enfance/Famille 

LES WIZZ 8 - 10 ANS
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ÉCOLE LAMARTINE, 2 RUE JEAN FABRE 

(LYON 2)

LUNDI 27 MARDI 28 MERCREDI 29 JEUDI 30 VENDREDI 31

C’est visqueux !
Slime et anti-stress
OU
Mastermind
Relais Mastermind

Pliages magiques
Origamis
 OU

On perd la boule !
Jeux de ballons

Matinée à Valdo 
pour ceux de la 
nuitée
Retour vers 11h 

SORTIE à Bellecour
Pétanque/Molkky

Anim Junior

Ou 
Atelier cuisine
Roulé au chocolat

SORTIE tous 
ensemble à Miribel 
Merci de prévoir un 
sac avec casquette, 
crème solaire, 
gourde, maillot de 
bain, serviettes, 
brassard, petit sac 
pour les affaires 
mouillées 

REPAS FROID REPAS FROID PIQUE-NIQUE

SORTIE dans le 
quartier 
A la course !
Troc’ patates

Musique en folie
Jeux musicaux
OU
Tous·tes ensemble
Jeux de société
Nuitée possible à 
l’espace Valdo sur 
inscription via go asso
12 places disponibles 
Départ à 17h de 
Lamartine

Après midi wizz et 
sensass 
Jeux d’eau
Merci de prévoir 
maillot de bain, 
serviette et crème 
solaire

Après-midi fourmidable 
!! 
Transats, parasols, 
cocktails, soleil, musique
Tout est prévu pour 
passer un après-midi 
détendu 
RDV parents: 
Prenez un temps en 
famille de 17h à 18h ! 

SORTIE tous 
ensemble à Miribel 

ACCUEIL DE LOISIRS VACANCES D’ÉTÉ – DU 27 AU 31 JUILLET 2026

SEMAINE 4 :

Sun and chill  !

Programmes téléchargeables en ligne
www.mjcduvieuxlyon.com > Enfance/Famille 
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