
* 

 

 

Du 06/07/2026 au 10/07/2026 1 produit bio/jour 
 

      

LUNDI 06 MARDI 07 MERCREDI 08 JEUDI 09 VENDREDI 10 

E
n
tr

é
e
s 

1 
 

 
 

 Ciselée d’iceberg 
 

 
Salade de boulgour 

(Boulgour BIO) 

 

 Melon 
 

 
Perles de la mer 

croquantes (Tomate cerise) 

2 
 

 Radis beurre  
     

  
  

3 
          

P
la

ts
 

1 
 

 
  

 
   

 Poulet rôti au jus 
 

 
Œufs dur mayonnaise 

 

  

2 
 

 
Tortilla galette et sonn 

ketchup 

 

 
   

 

 
Omelette sauce milanaise 

 

 

 
 

 

 
 

3 
   

 
Gratin de macaronis  C 

printanier (macaronis BIO) 

     

 
Pané du moussaillon 

(Croq veggie fromage) 

A
cc

o
m

p
a
g
n
e
m

e
n
t  

 

1 

 

 

 

 
 

 
Salade de pomme de terre  

   

 

 

 

 
Courgettes aux herbes de 

Provence 

 

 

 

 
 

 

Salade de Riz BIO 

 

 

 

 

 
Purée de Barberousse 

(carottes) 

L
a
it
a
g
e
 

1 
 

Fromage blanc 
 

Fraidou 
 

Cantal AOP 
 

Petit suisse nature 
 Yaourt nature fermier 

Désiris HVE 

3           

D
e
ss

e
rt

s 
e
t 

g
o
û
te

r 

1 

  

Pomme BIO 

 
Abricots cuits à la gelée de 

groseille 

  
Pêche 

  
Abricot 

 Trésor du capitaine 

(Gâteau au chocolat œufs 

BIO) & ses pièces d’or 

2 
          

3 
 Pain/pâte à tartiner et compotes 

de pêche  

 Pain/confiture et bananes 

En sortie : choco BN et bananes 

 Pain/barre de chocolat et 

pommes  

 Beignet aux pommes et jus  Pain/confiture et pommes 

Sortie : Gaillardises abricot 

et pommes  

 

 
 

 
 
 

 

 C 



* 

Du 13/07/2026 au 17/07/2026 1 produit bio/jour 

 

      

LUNDI 13 MARDI 14 MERCREDI 15 JEUDI 16 VENDREDI 17 

E
n
tr

é
e
s 

1 
 

 
Radis beurre    

 
Salade de perles aux 3 

couleurs 

 

 Tomates 
 

 Salade verte BIO 

2 
          

3 
          

P
la

ts
 

1 
 

 

 
Terrine de poisson 

   

 
 

 

 
Œufs dur mayonnaise  

  

   

2 
 

 
Grignottes de poulet nature    

 Crêpe au fromage 

 

  
 

 
Hachis parmentier

  C 

3 
       

  
 

 
Parmentier de 

légumineuses 
 C 

A
cc

o
m

p
a
g
n
e
m

e
n
t  

 

1 

 

 

 

 
 

 
Taboulé 

  
 

 

Jour Férié 

 

 

 

 
 

 
Haricots beurre persillés 

 

 

 

 
 

 
Salade de riz 

  

L
a
it
a
g
e
s 1 

 
Vache qui rit 

   
Petit suisse nature 

 
Chanteneige 

 Rond de Burdignes à la 

coupe 

2 
          

3           

D
e
ss

e
rt

s 

1 
 Prune (sous réserve)    

Pastèque 
 

Pommes 
 

Nappé au caramel 

2 
     

 
    

3 
 Pain/confiture et pommes 

Sortie : choco BN et pommes  

   Pain/pâte à tartiner et compote 

de pêche 

 Madeleines et bananes  Croissant et sirop à l’eau 

 

 
 C 



Du 20/07/2026 au 24/07/2026 1 produit bio/jour 

 

      

LUNDI 20 MARDI 21 MERCREDI 22 JEUDI 23 VENDREDI 24 

E
n
tr

é
e
s 

1 
 

 Radis beurre 
 

 Melon 
 

 
 

 Salade verte 
 

 
 

2 
   

  
 

 Œufs dur mayonnaise 
   Pique nique pour tous 

les groupes 

Fait par les enfants sur 

place le jour J 

3 
          

P
la

ts
 

1 
 

Roulade de volaille aux 

cornichons 

 

 
Beaufilet de colin sauce aïoli 

 

 Moussaka végétarienne C 

 

 
Aiguillettes de poulet froide    

2 
 

 
Terrine de poisson  

 
  

 Moussaka de bœuf  C 

 

 Terrines de légumes    C 

3 
   

 
      

 
  C 

A
cc

o
m

p
ag

n
e 

m
e
n
t 

 

1 

 

 

 

Salade des rizières 

 

 

 

Blé au beurre 

  

 

 

 

Salade de riz 

  

L
a
it

a
g
e
s 1 

 Yaourt BIO au sucre de 

canne 

 
Cantafrais 

 
Croq’lait BIO 

 
Petit suisse aux fruits 

  

2 
          

3           

D
e
ss

e
rt

s 
e
t 

g
o
û
te

r 

1 
 Madeleines aux pépites de 

chocolat  
 Pana cotta du chef au coulis 

de framboises (lait BIO) 

 
Nectarine 

 Pommes   
 

2 
          

3 
 Pain/confitures et bananes  Pain/pâte à tartiner et pommes   Pain/confiture et compote de 

pêche 

 Pain au chocolat et jus   Pain/confiture et bananes 

En sortie : gaillardises et 

bananes 

 

 



* 

 
 C 



Du 27/07/2026 au 31/07/2026 1 produit bio/jour 

 

      

LUNDI 27 MARDI 28 MERCREDI 29 JEUDI 30 VENDREDI 31 

E
n
tr

é
e
s 

1 
 

 Tomate 
 

 Chou-fleur ravigote 
 

 Radis beurre 
 

 Salade Multifeuilles 
 

  

2 
 

  
   

  
   Pique nique pour 

tous les groupes 

3 
          

P
la

ts
 

1 
 

 Surimi mayonnaise 
 

 Chili con carne 

 

  
 

 Tortilla galette et son 
ketchup 

 

 Sandwichs véggie façon 
kebab 

2 
 

  

 

  
 

 Poulet tandoori 
 

 Jambon blanc 

 

  

3 
   

 Chili sin carne 
 

 
Émincé végétal BIO sauce 

crème paprika 

   

 
 

A
cc

o
m

p
a
g
n
e
 

m
e
n
t  

1 
 

 

 

Salade de pomme de terre 
 

 

 

 

Riz BIO 

 

 

 

 
Gratin dauphinois 

 

 

 

 
Salade de tortis 

 

 

 

chips 
 

L
a
it
a
g
e
s 1 

 
Petit suisse nature 

 Pont l’évêque AOP à la 

coupe 

 
Petit Louis tartine 

 
Kiri 

 
 

2 
         Petit nova aromatisé  

3           

D
e
ss

e
rt

s 
e
t 

g
o
û
te

r 
 

1 

  
Beignet au chocolat 

  
Pommes 

  
Île flottante 

 Abricot   
Prunes 

2 
   

 
      

3 
 Pain/confiture et pommes   Pain/pâte à tartiner et bananes   Pain/confiture et yaourt nature 

sucré 

 Baguettes viennoises nature 
avec barre de chocolat et 

compote pêche 

 Pain au chocolat et Jus  

 
 

 
 

 

*  C 



 

 CHAM ZEB ZZ SENSASS WIZZ 
06 JUILLET  Pain/pâte à tartiner et pommes 

07 JUILLET Pain/confiture 
et bananes 

Choco BN et 
banane 

Pain/confiture 
et bananes 

Pain/confiture 
et bananes 

Choco BN et 
banane  

08 JUILLET  Pain/barre de chocolat et compote de pêche 

09 JUILLET Beignet aux pommes et Jus  

10 JUILLET  Pain/confiture et pommes  Gaillardises et pommes 

 

 

 

 CHAM ZEB ZZ SENSASS WIZZ 
13 JUILLET Pain/confiture et pommes Choco BN et pommes 

15 JUILLET Pain/pâte à tartiner et compote de pêche 

16 JUILLET Atelier cuisine Madeleine et bananes  

17 JUILLET  Croissant (RPC) et eau/sirop 

 

 

 

 CHAM ZEB ZZ SENSASS WIZZ 
20 JUILLET Pain/confiture et bananes  

21 JUILLET Pain/pâte à tartiner et pommes 

22 JUILLET Pain/confiture et compote de pêche 

23 JUILLET  Pain au chocolat et Jus  

24 JUILLET Pain/confiture et bananes  Gaillardises et bananes  

 

 

 

 CHAM ZEB ZZ SENSASS WIZZ 
27 JUILLET Pain/confiture et pommes 

28 JUILLET Pain/pâte à tartiner et bananes  Atelier cuisine  Pain/pâte à tartiner et bananes 

29 JUILLET Pain/confiture et yaourt nature sucré 

30 JUILLET Baguettes viennoises nature avec barre de chocolat et compote pêche 

31 JUILLET  PAIN AU CHOCOLAT ET Briquettes de jus d’orange (RPC) 

 


