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INFOS PRATIQUES

CONTACT

8 BIS rue Belissen

69005 Lyon

04 72 16 30 61
valdo@mijcduvieuxlyon.com

HORAIRES D’ACCUEIL
Lundi:14h a 17h
Mardi, jeudi et vendredi : 10h-13h | 14h-17h
Mercredi : 11h-13h | 14h-18h

.

ACCUEIL PENDANT LES VACANCES SCOLAIRES
Lundi au vendredi

standard téléphonique : 10h-13h | 14h-18h
accueil physique : 16h30-18h

DATES DES VACANCES SCOLAIRES
Automne : du lundi 19/10 au lundi 2/11/26
Noél : du lundi 21/12 au lundi 4/01/27

Hiver : du lundi 15/02 au lundi 1¢/03/27
Printemps . du lundi 12/04 au lundi 26/04/27
Ete . lundi 5/07/27

JOURS DE FERMETURE EXCEPTIONNELLE
Vacances de Noél : du lundi 21/12 au vendredi 25/12/26
Pont de [Ascension : du jeudi 6/05 au vendredi 7/05/27

L'EQUIPE DE L'EPV

UEQUIPE ACTUELLE DE L'ESPACE PIERRE VALDO EST INTEGREE A LA MJC.
Coordination enfance et du site : Sophie Croutte

Direction ALAE Gémeaux (maternelle) et ALSH : Quentin Perret
Direction ALAE Gémeaux (élémentaire) et ALSH : Thomas Morle
Accueil : Mokhtaria Belarbi, Sonia Haddadl

Agente de service : Monique Caffy

Les animateur-rices d'activités et des accueils de loisirs

ELLE SE VOIT RENFORCEE DE UINTERVENTION DE PLUSIEURS PROFESSIONNEL-LES DE LA MJC.
Direction : Eric Pellaton

Communication : Alexiane Lacourarie

Activités : Monica Dominguez-Rubio

Culture : Nina Bailly

Enfance : Virgile Arnaud

Comptabilité/RH : Samia Kebal Joél Carvalho-Vilarinho, Carine Vaucanson

Accueil: Lilas Sapinho, Carine Vaucanson, David Garcin

Administration : Elysa Fleurichamp

La MJC du Vieux Lyon est placée sous la responsabilité d'un
conseil d'administration bénévole, composé d'adhérent-es élu-es
lors de l'Assemblée Générale.
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EDITO

A partir de juillet 2026, dans le cadre d'une convention signee avec
la Ville de Lyon, la MJC du Vieux Lyon devient gestionnaire de
lEspace Pierre Valdo, dans l'ouest du 5™ arrondissement.
Historiquement crée par lEntraide Pierre Valdo pour laccueil
des refugiees et demandeur-euses dasile, cet equipement gere
actuellement des accueils de loisirs de 3 a 12 ans, dans un batiment
recent et fonctionnel, au coeur d'un parc de plus de 1,2 hectares.
Une belle opportunité, et une mission importante s'offrent a la MJC
du Vieux Lyon pour développer et renforcer son action en matiere
d'animation locale, d'action educative et sociale, et de transition
ecologique.

Autour d'un projet en trois axes (voir page 6), et avec les equipes
reunies de [Espace Pierre Valdo et du Vieux Lyon, nous voulons
faire de ce lieu emblematique un terreau du vivre-ensemble, de la
transition ecologique, et de leducation. Cette nouvelle page s'ecrira,
résolument, en ecoutant les besoins et envies des habitantes
de proximite et surtout en les impliquant. Elle se fera aussi en
collaboration avec les autres acteurs associatifs du quartier (Centre
social du Point du Jour, MJC de Ménival, Maison de lEnfance de
Ménival, notamment).

Nous esperons que vous serez des notres pour commencer a
écrire ce nouveau chapitre de la MJC Vieux Lyon / Valdo. Laventure
debute, embarquez avec nous sur ces terrains a défricher !

Cécile Exbrayat
Presidente de la MJC Vieux Lyon - Valdo
et le Conseil d'administration

La MJC du Vieux Lyon, aussi dénommée Maison Pour Tous, est une
association ouverte a toutes et a tous, quel que soit son lieu de
résidence, sur son site du centre ville ou de l'ouest lyonnais.

'Espace Pierre Valdo, désormais integre a la MJC, est aussi appele EPV
dans ce document.
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ADHERER A LA MJC ET A SON PROJET

Etre adhérente a la MJC du Vieux Lyon / Espace Pierre Valdo, c'est
accepter de participer a un projet associatif d'éducation populaire
baseé sur des valeurs d'ouverture et de tolérance.

C'est affirmer une certaine vision de la vie en société, que lon
cherchera a concrétiser dans le collectif associatif et en dehors, pour
étre acteur du vivre-ensemble, tous ensemble et chacun a son niveau.

L'adhésion est obligatoire, nominative, annuelle et non
remboursable. Elle permet de participer aux activités et de voter a
[Assemblee Genérale.

LE PROJET ASSOCIATIF

S'inscrivant dans une dynamique de progres et d'inclusion, notre
ambition pour la période 2022/2026 a eté de développer lancrage
de nos valeurs d'education populaire aupres de toutes et de tous, sur
lensemble de notre territoire, en permettant a la MJC d'étre un lieu :

pour s'émanciper
et s'épanouir
individuellement
comme
collectivement

ancré dans
ouvert a toutes son quartier

et tous

qui défend .
pour innover

et
expérimenter

la citoyenneté
et la démocratie

pour vivre
ensemble

Le samedi 28 novembre 2026, tous les adhérent-es volontaires
pourront contribuer a l'évaluation de nos orientations et a la
deéfinition du prochain projet, en participant a la Journée annuelle
du projet.

Inscription : benevole@mjcduvieuxlyon.com

TARIFS DES ADHESIONS

10 € Enfant
15 € Adulte (des 16 ans)

26 € Famille

5 € Stage

5 € Déja adhérent-e a une autre
MJC de Lyon

En cette rentrée 2026, notre projet s'enrichit de la gestion de
I'Espace Pierre Valdo, sur lequel nous avons fixé trois orientations :
- un projet d'animation et de développement social dans le secteur
Charcot/Jeunet, en résonance avec les quartiers de centre-ville (*faire
MJC a Valdo")

- un projet de transition écologique et sociale, dans un cadre
exceptionnel de plus d'un hectare de nature, a mettre au service de
toutes et tous

- un projet Enfance/Jeunesse/Familles, a partir des établissements
scolaires du territoire, et dans la continuité du travail actuellement
meneé par l'équipe de Valdo

ASSEMBLEE GENERALE DE LA MJC

Samedi 6 février 2027 a 10h
La MJC est une association. Une fois par an, le Conseil
d'Administration et l'equipe salariee font le bilan de lannée

écoulée. LAG est un temps convivial qui est loccasion
de se rencontrer et d'echanger, avec les membres et les
partenaires. C'est aussi un moment d'encouragement pour
celles et ceux qui s'engagent toute lannee.
Votre présence est trés importante ce jour-la.




S'ENGAGER A L’ESPACE PIERRE VALDO

Faire de la MJC un espace commun approprié par ses adhérent-es
est l'un des principaux enjeux de notre projet, d'autant plus a
'Espace Pierre Valdo qui va amplifier ses activités. Cela se traduit par
la dynamisation de la vie associative, ainsi que par la programmation
de rencontres et d'animations. Si elle est administrée par des
bénévoles élu-es, et gérée au quotidien par des professionnelles,
la MJC améliorera encore son fonctionnement grace a limplication
de ses adhérentes !

ETRE BENEVOLE

Si vous avez le gout de l'engagement et l'envie de nous aider sur
votre temps libre : devenez bénévoles a lEspace Pierre Valdo !

- participez au projet Nature et a l'entretien du parc

- participez a la creation d'événements culturels et festifs

- participez aux commissions thematiques pour aider le lieu a
evoluer

- participez a l[Assemblee Geneérale de la MJC

- présentez-vous au Conseil d'administration, notamment pour
permettre lintegration de 'Espace Pierre Valdo dans le projet global
- devenez référent-e de votre activite

+ proposez une activiteé ou une animation au sein de 'EPV ou de la
MJC

Faites-nous part de vos envies sur :
benevole@mjcduvieuxlyon.com

S’INSCRIRE A UNE ACTIVITE (HORS ACCUEILS DE LOISIRS)

- Séances d'essai

Possibilite de faire une séance d'essai gratuite, sous réserve de
disponibilité et d'acceptation par lintervenante. Se présenter ou
appeler l'accueil de 'EPV juste avant Lactivite.

- Annulations
Des louverture de la saison d'activités, la MJC engage des frais
incompressibles pour lannee entiere, notamment de salaire des
intervenant-es. C'est pourquoi les conditions de remboursements
sont restrictives :

- Aucun remboursement ne sera effectue en cours d'annee, sauf
conditions exceptionnelles (intervenues avant le 31 décembre
2026) definies dans le reglement intérieur de la MJC, consultable
sur notre site ou aux accueils.

- Aucun remboursement ne sera effectué pour inaptitude a la
pratique. Il est de votre responsabilité de vous assurer de votre
aptitude.

- Réductions

10 % de reduction sont accordes a partir de la deuxieme activite (la
moins chére) de la méme personne ou au sein du méme foyer.

- Aucune reduction n'est accordee sur les ateliers d'instruments
individuels, duos et semi-collectifs enfants (car déja compris dans le
tarif au QF), ni sur les stages, activités ponctuelles, animations, sorties
familiales et accueils de loisirs.

- Pour les adultes, des reductions sont accordées des la premiere
activité pour les tranches de quotient les plus basses (QF < 400 €
:-20% / QF < 700 € : - 10 %), sur justificatif sauf stages et activités
ponctuelles.

- Modes de paiements

- En ligne sur GoAsso apres confirmation par la MJC : CB en une

ou trois fois.

- A laccueil de U'EPV ou de la MJC : cheques, cheques vacances,
especes, Gonettes, coupons-sports, prelevements bancaires
échelonnés jusqu'au mois d'avril (+ 3 €, prévoir un RIB, signature sur
place). Une attestation de quotient familial de la CAF (et pas de la

Ville de Lyon) est exigee pour les tarifs au quotient.



LES ORIENTATIONS
DU NOUVEAU PROJET VALDO

Le projet de développement de l'Espace Pierre Valdo porte en trois axes, qui donneront lieu avant la fin 2026 a des consultations des
habitant-es pour mieux cerner les besoins du territoire, et les envies d'implications du plus grand nombre.

D'ores et d€ja, si vous avez une remarque, une idée, une envie d'implication, contactez-nous a : valdo@mjcduvieuxlyon.com

AXE1 AXE 2 AXE 3

Le Nouveau Valdo, un espace foisonnant ! Le Nouveau Valdo, nouvelle MJC de plein air ! Le Nouveau Valdo, terreau des jeunes
Un projet de développement social local Un projet de transition écologique et pousses du 5°m!

dans le secteur Valdo/Jeunet/Ouest sociale, dans un cadre exceptionnel pour : Un projet Enfance, Jeunesse et Famille, dans
lyonnais, en résonance avec les quartiers la continuité du travail déja mené et avec les

de centre-ville ou agit déja la MJC établissements scolaires du territoire.
du Vieux Lyon :




VILLE DE "v-
LES ACCUEILS DE LOISIRS EALYON s

Caf

du Rhéne

Le secteur Enfance/Jeunesse/Familles de la MJC du Vieux Lyon / Espace Pierre Valdo est soutenu par la Caisse d'Allocations Familiales (CAF) et la Ville de Lyon

UACCUEIL DE LOISIRS PERISCOLAIRE DE L'ECOLE DES GEMEAUX

'accueil de loisirs périscolaire de l'école des Gemeaux est géré par la MJC et toute l'equipe de l'Espace Pierre Valdo en partenariat avec la Ville
de Lyon. Nos equipes s'occupent de vos enfants pendant la pause meridienne (12h-14h15) et les accueils périscolaires du soir (16h45-18h30).

Dans ce cadre, nous gérons egalement les Ateliers du Mercredi matin (8h30-12h) ouverts aux enfants scolarises a l'ecole des Gémeaux et a tout
enfant qui habite sur son territoire (inscriptions aupres de la Ville de Lyon).

Vous trouverez a U'EPV et a la MJC, dans les écoles et sur notre site internet : les informations générales, les modalités d'inscriptions,
le reglement intérieur, les programmes d'activités et les contacts des directions périscolaires.

L’ACCUEIL DE LOISIRS 3-12 ANS COTE CAMPAGNE |
Les enfants sont accueillis a 'Espace Pierre Valdo (8 BIS rue Belissen - Lyon 5°™)
L'accueil de loisirs s'occupe de vos enfants pendant les mercredis et les vacances scolaires de 7h45 a 18h.
Vous trouverez a nos accueils (MJC et Espace Pierre Valdo) et sur notre site internet :
> le livret d'accueil contenant toutes les informations et le projet pédagogique
> les modalités d'inscriptions
> et tout au long de lannée : les programmes d'activités et les menus.
Pour toute premiére inscription, il est nécessaire de prendre RDV avec l'équipe de l'Espace Pierre Valdo :
valdo@mjcduvieuxlyon.com
Laccueil de loisirs du mercredi aprés-midi Laccueil de loisirs des vacances
Tous les mercredis du 2 septembre 2026 au 30 juin 2027 INSCRIPTION A LA JOURNEE : de oh a 16h30 (accueil dés 7h45 et jusquia 18h)
5 FOI_ZMULE-F D,’NSCR’P_T’ON o . N Ouvert : durant les vacances scolaires sauf jours de fermeture, du 21 au
Ala journée : de gh a 16h30 (accueil dés 7h45 et jusqu'a 18h) 28 décembre 2026, les 30 et 31 aolt 2027 et les jours fériés
Matin : de gh a 11h30 (accueil dés 7h45 et jusqu’a 12h) o ) ) )
Aprés-midi : de 14h a 16h30 (accueil dés 13h et jusqu'a 18h) Inscriptions en llgng : ouverture le mercredi apres chaque vacance
Matin + repas : de gh a 13h (accueil dés 7h45 et jusqu'a 14h) pour les vacances suivantes a 10h.
Repas + Aprés-midi : de 11h30 a 16h30 (accueil a 11h30 et jusqu'a 18h) - vacances d'automne : a partir du 2/09/26

- vacances de Noél: a partir du 4/11/26
- vacances d'hiver : a partir du 6/01/27
- vacances de printemps : a partir du 3/03/27
Modalités d'inscriptions & la MJC - vacances d'été : a partir du 28/04/27
ou aupres de l'Espace Pierre Valdo
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LES TARIFS DE L’ACCUEIL DE LOISIRS

Les tarifs journaliers sont calculés en fonction du quotient familial de la Caisse d’Allocations Familiales.

Les enfants qui frequentent l'accueil de loisirs doivent adhérer a la MJC et s'acquitter d'un droit d'entrée annuel (réglementation de la CAF).
Pour l'année 2026-2027, ce droit d'entrée est fixé a:

2 euros pour les enfants titulaires d'une carte de transports TCL (gratuite pour tous les enfants de moins de 11 ans de la Métropole de Lyon).
20 euros pour les enfants sans carte de transport.

Tarifs

enfonction " cTnz a cT>13 a 102‘1 a 1 251 a1 To? a on071 a o (;I-Ogl y, 110
du QF de < 400 4 U 3 7 2501a 3 a 3501
la CAF 700 1000 1300 1700 2000 2500 3000 3500

Demi-journée 560€ 758€ 0975€ 1110€ 1327€ 1463€ 1517€ 1598€ 1625€ 17,06€

Midi +

demi-journée 1028€ 1333€ 1556€ 16,04€ 1917€ 2056€ 21,11€ 21,04€ 2222€ 2306€

Journée 11,33€ 1457€ 17.80€ 21,04€ 2482€ 2670€ 2724€ 2040€ 2904€ 31,29€

LACCUEIL DE LOISIRS 3-I1 ANS COTE VILLE |

Les enfants sont également accueillis dans les locaux de 'école Lamartine (2 rue Jean Fabre - Lyon
2°me), pendant les mercredis aprés-midis (dés 12h) et pendant les vacances scolaires.
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Vous trouverez a la MJC, a 'EPV et sur notre site internet :

> le livret d'accueil contenant toutes les informations et le projet pédagogique

> les modalités d'inscriptions

> et tout au long de lannée : les programmes d'activités, les trombinoscopes et les menus.

La participation de votre enfant a l'accueil de loisirs est conditionnée a la participation d'un responsable
Légal a un temps d'information annuel et obligatoire, dont vous trouverez les différentes dates proposees
tout au long de l'année a l'accueil de 'EPV ou sur notre site internet.




LES ACTIVITES HEBDOS ENFANTS ET ADULTES

Découvrez cette premiere programmation d'activités artistiques et culturelles, sportives, ludiques, dans les murs de U'Espace Pierre
Valdo, et faites-le savoir dans votre entourage ! Durant cette premiére année, nous consulterons les habitant-es pour savoir quelles autres
activites mettre au programme de la saison suivante. Soyez les premiers a en profiter !

La MJC est une association a but non lucratif. Elle détermine des tarifs d'activites les plus justes possibles, lui permettant d'assurer de bonnes
conditions d'accueil des adhérent-es, une juste remunération des intervenant-es, et le fonctionnement global de la structure et de son projet.

Les tarifs pour les activités enfants sont calculés en fonction du quotient familial de la Caisse d'Allocations Familiales.

Tranches de T3 T4 Ts5 T6 T7

. L . .
quotient familial < Téo 0122700 701a 1001 a 13014 1701a 2501 a N TSO o IF.)e choixd u?e activite ‘?St |mpor:.an:_.
de la CAF 4 4 1000 1300 1700 2500 3500 35 our respecter son envie, sa motivation
et affirmer son choix, chaque enfant
Tarif annuel de eut effectuer une séance d'essai
e 154 € 175 € 204 € 217 € 238 € 246 € 252€ 257 € P e ]
Lactivité A dans une activité de son choix, selon 8
i les places disponibles (gratuitement
Tarif annuel de 175€ 200€  229€  244€  265€ 275 € 280€  285€ P P 9

l'activité B jusqu'aux vacances d'automne).
Tarif annuel de

Lactivité C 194 € 216 € 252€ 265 € 288 € 299 € 306 € 312€

ARTS VIVANTS (ENFANTS-ADULTES)
Activité Age Jour Horaire Tarif

Danse contemporaine

>
(1]
=
€
-
m
(]
m
=
=
>
=
-
“
m
1
>
o
&
-
m
(]

avec Amandine Perbet 9-12 ans Lundi 17h15 a 18h15 A
debutant dés 16 ans Lundi 18h15 a 19h45 300€
intermédiaire dés 16 ans Lundi 10h45 a 21h15 309 €

Langue arabe )
avec Mohammed Rafed 8-15 ans Lundi 18h a19h30 C
Cours intergénérationnel enfant / adulte

debutant dés 16 ans Lundi 18ha19h30 267 €

Théatre

avee Samuel Bousard dés 16 ans Mardi 20ha 22h 385 €




ARTS PLASTIQUES (ENFANTS-ADULTES) \
Activité Age Jour Horaire Tarif \

Dessin / BD . .
avec Minji Lee-Diebold 8-13ans Lundi 17h15 a 18h45 B ) )
Dessin et aquarelle dés 16 ans Mardi 18h30 a 20h15 373€

avec Minji Lee-Diebold

Dessin / peinture Demarrage des activités :

avec Minji Lee-Diebold 8-13 ans Mardi 17h15 a 18h30 B lundi 14 septembre 2026
“ dés 16 ans Lundi 18h45 a 20h45 385 €
™
'.;i dés 16 ans Mardi 20h15a 22h 373€
(-
: ACTIVITES SPORTIVES (ADULTES) BIEN-ETRE (ADULTES)
w
:l' Activité Jour Horaire Tarif Activité Jour Horaire Tarif
= . ..
Danse fitness . : Qi-gong séniors . .
E avec Malick BA Jeudi 20ha2th ek N e R ek Mardi 17h15a18h15  50€
il | G di Pilat
" ym cardio Mardi 12h30a13h30 196 € 1ElES , Mardi 10h a 11h 106 €
-.n: avec Jordan Djezzar avec Jordan Djezzar
-2' Vendredi 12h30a13h30 196€ Vendredi 10h a 11h 196 €
-
Q Renforcement musculaire . : Stretchin i .
< avec Jordan Djezzar Mardi 1tha1zh 196 € avec Jordag Djezzar Mardi gha1oh 196 €
Vendredi 11h a12h 106 € Vendredi ohaioh 196 €
Yoga hatha . :
avec Malick BA Jeudi 19h a 20h 106 € avec Florent Salem Lundi ghaioh 209 €
Self-défense séniors . . Lundi 10h a 11h 209 €
avec Richard d'’Addario Mardi 16ha17h 50€ Ye .
ogavinyasa Lundi 11tha12h 209 €
avec Florent Salem
10
Les activités adultes Yoga durire ; :
sont accessibles deés 16 ans. avec Renaud Volle Mardi 18h30a19h30 106 €




ACTIVITES PONCTUELLES ADULTES

Atelier d'écriture Calligraphie arabe et chinoise

165€ les 15 séances + adhésion adulte 130 € les 5 séances * adhésion stage 5 €
Lundi 1sh a17h Vendredi 18h a 21h

5 2 8 5 5 2 21
oct nov. nov. jan fev. mars avril mai

4 18 1°
jan jan. fev.

5 3 24
avril mai mai

GALENDRIER DES INSCRIPTIONS

SAISON 26-27

ACTIVITES HEBDOMADAIRES ¢ STAGES

Les inscriptions peuvent étre realisees a l'EPV et a la MJC aux horaires d'ouverture au public,

ou en prée-inscription en ligne sur GoAsso avant validation par mail et reglement.

> a partir du 1* juillet et sans date de fin, pour toutes et tous, quel que soit votre lieu d’habitation.
Les pré-inscriptions faites en aout ne seront validées qu'a partir du 25 aout.

Accéder a GoAsso

AGGUEILS DE LOISIRS MERCREDIS ET VACANCES

L'ensemble des demandes d'inscription se fait en ligne sur GoAsso. Un accompagnement en personne

est possible a 'EPV et a la MJC en cas de besoin.

> Pour les mercredis : a partir du 1° juillet et sans date de fin, dans la limite des places restantes.

> Pour les vacances : le mercredi qui suit chaques vacances, pour les inscriptions aux vacances suivantes.




PLAN LIEUX D'ACTIVITES

@ Espace Pierre Valdo - 8 BIS Rue Belissen, Lyon 5
@ MJC du Vieux Lyon - Salle Léo Ferré - 5 place Saint-Jean, Lyon 5

ACCES

Bus 45 : Valdo | Bus C21, C22, C24 : Aquavert | Bus C20: La Plaine
TER : Arrét Alai

Parking privé au 8 BIS rue Belissen

(acces par le parking du 8 BIS, et pas le 8)

Tout au long de l'année, restez informeé :

sur notre site : www.mjcduvieuxlyon.com
NoS réseaux sociaux :

@) MicduvieuxLyon - Salle Léo Ferré
MJCduVieuxLyon

@ MJC du Vieux Lyon - Salle Léo Ferré

et en vous abonnant a notre infolettre mensuelle

Imprimerie IDMM / Illustration : Lou Gille / Mise en page : M.Morice

MJC du Vieux Lyon / Espace Pierre Valdo - 8 BIS rue Belissen, Lyon 5 - Tél. : 04 72 16 30 61 - valdo@mjcduvieuxlyon.com
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